
Si cree que usted o su hijo sufren 
intoxicación por nicotina, llame 
al Centro de Control Toxicológico 
(1-800-212-1222) o al 911 de inmediato.

Cigarrillos electrónicos

Cómo mantener a los niños 

seguros cuando alguien 

fuma cigarrillos electrónicos 

en la casa

•	 Mantener los cigarrillos 

electrónicos y todos sus suministros 

lejos del alcance de niños y 

mascotas.

•	 Nunca los use cerca de un niño 

o una mujer embarazada.

•	 Bote las baterías de manera segura.

•	 Asegúrese de cargarlos con 

un cargador específico para 

dichos dispositivos. Usar el 

cargador que no corresponde 

puede provocar su explosión.

¿Es seguro usar cigarrillos 
electrónicos?
Las personas piensan que usar 

cigarrillos electrónicos es seguro 

porque liberan “vapor de agua” 

en vez de humo, pero no es así. Los 

líquidos del cigarrillo electrónico 

contienen sustancias químicas 

similares a las de los cigarrillos 

regulares. Además, los cigarrillos 

electrónicos contienen nicotina, 

que es altamente adictiva.

Señales de intoxicación por nicotina
Si un niño tiene contacto con el líquido de un cigarrillo electrónico, es probable que sufra una intoxicación por nicotina. 

Las señales son las siguientes:•	 Malestar estomacal •	 Vómitos 
•	 Ritmo cardíaco acelerado •	 Temblores 

•	 Dificultad para respirar •	 Convulsiones


